
 

 
 

      

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Sede Legale: viale Forlanini, 95  – 20024 Garbagnate Milanese – Tel.02.994.301 – Cod. Fisc. e Part. IVA: 09323530965 

posta elettronica certificata: protocollo.generale@pec.asst-rhodense.it 
web:www.asst-rhodense.it 

COMUNICATO STAMPA 

 
 

Sportello Psicologico in ASST Rhodense 

Modalità di accesso e criteri per la presa in carico 
 

Il disagio, qualunque sia la natura che lo determini, va affrontato e curato. Lo Sportello psicologico 

serve proprio a comprendere meglio i propri problemi e a individuare, con l’aiuto di un esperto, le 

strategie più idonee da mettere in atto.  

 

Lo Sportello Psicologico è rivolto ai maggiorenni e alle persone affette da sintomatologia lieve, reattiva 

a eventi di vita. Si articola in tre incontri durante i quali sarà fatta l’analisi dei bisogni dell’utente 

attraverso il colloquio clinico e tramite la compilazione della scheda di primo contatto, in cui si 

annotano i principali dati anamnestici, al termine (tranne che per i casi in cui il bisogno specifico risulta 

essere chiaro per cui è previsto l’invio presso altro servizio di competenza) il paziente riceverà la 

valutazione del bisogno riportato con prosieguo o meno all’interno di un percorso di presa in carico 

breve presso la Casa di Comunità  o invio presso altro servizio.  

 

Lo sportello psicologico dell’ASST Rhodense è ad accesso libero, senza prenotazione, e si trova a: 

 

- Bollate, aperto il martedì dalle 8,30 alle 11 e il mercoledì dalle 13,30 alle 16;  

- Passirana., aperto il giovedì dalle 13,30 alle 16 e il venerdi dalle 8,30 alle 11; 

- Corsico, aperto il lunedì dalle 13,30 alle 16,30. 

 

 

I colloqui realizzati finora, nelle tre case di comunità, sono stati 2035, da questi sono derivate 114 prese 

in carico a Bollate, 117 di Passirana e 22 a Corsico.  
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